Unser Team Anfahrt mit dem Bus <?
L e Busverbindungen GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN
Wir sind ein multidisziplinares Team bestehend aus Haltestellen in der Nahe: BEZIRKSKRANKENHAUS LANDSHUT
e Klinikum (Linie 2)
*  Facharzt*in fir Kinder- und Jugendpsychiatrie e Prof.-Buchner-Straf3e (Linien 9 und 11)
und Psychotherapie (mit Schwerpunkt ASS)
*  Psycholog*in und Psychotherapeut*in Virtueller Stadtplan der Stadt C e
: EL%?JEESESS;'.Z Bewegungstherapeutin http://stadtplan.landshut.de Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
+  Pflegekrifte, Erzieher*in und Psychosomatik

Anfahrt mit der Bahn
bitte erfragen Sie die Verbindungen nach
Kontakt Landshut unter www.bahn.de

Abteilung fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie

Spezialambulanz fir
Autismus-Spektrum-Stérungen
Leitung: Dr. med. Anja Reithmaier

E-Mail: kjp.pia-landshut@bkh-landshut.de
Tel 0871 6008-360
Fax 0871 6008-366

Spezialambulanz fur

Bezirkskrankenhaus Landshut Autlsmus—Spektru m—Storu ngen

Klinik fr Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik
Prof-Buchner-Stral3e 22

84034 Landshut

TEL 0871 6008-0

FAX 0871 6008-690
www.bkh-landshut.de
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Was ist Autismus

Unter der Bezeichnung Autismus-Spektrum-
Storung (ASS) werden verschiedene
Formen autistischer Erscheinungsbilder
zusammengefasst. Nach einer internationalen
Klassifizierung (ICD)werdensiedentiefgreifenden
Entwicklungsstorungen  zugeordnet.  Dabei
wird aktuell zwischen frihkindlichem Autismus,
Aspergersyndrom und Atypischem Autismus
unterschieden.

Autismus-Spektrum-Stoérungen sind mit einer
Haufigkeit von > 1% in der Bevdlkerung keine
seltenen Ursachen fur Entwicklungs- und
Verhaltensauffalligkeiten.

Autismus zeichnet sich durch eine von der
Norm abweichende Wahrnehmungs- und
Informationsverarbeitung des Gehirnes aus. Die
daraus entstehenden Schwierigkeiten kdnnen
individuell sehr unterschiedlich ausgepragt
sein und bestehen u.a. aus Einschrankungen
in der sozialen Interaktion und Kommunikation,
repetetiven und stereotypen Verhaltensweisen
und Aktivitaten sowie Sonderinteressen.

Friiherkennung

Warum ist eine friihe Diagnostik sinnvoll?

Die frihzeitige Diagnostik von Autismus-
Spektrum-Storungen ist wichtig, da dadurch
ein friher Behandlungsbeginn ermaoglicht wird,
der fur den weiteren Verlauf und die Prognose
bestimmend ist in Bezug auf Sprachfertigkeiten,
soziale Kompetenzen und Beziehungsfahigkeit
sowie Selbststandigkeit/Funktionsfahigkeit im
Alltag.

Was bieten wir an

Diagnostik
sorgfaltige Diagnostik nach den Standards der

S3-Leitlinie durch:

+ standardisierte diagnostische Beobachtungs-
und Testverfahren mit dem Kind/Jugendlichen
(ADOS)

+ standardisierte Interviewverfahren mit den
Eltern (ADI-R)

*  verschiedene psychologische Testverfahren
(z.B. Leistungstestung, neuropsychologische
Tests, div. Fragebogen)

* medizinische Diagnostik mit korperlich-
neurologischer Untersuchung, ggf. EEG-
Ableitung

*  sprachheilpddagogische Diagnostik

*  ergotherapeutische Diagnostik

Beratung/Verlaufskontrolle
Elternberatung und Psychoedukation
ggf. Beratung zu Pharmakotherapie
Entwicklungsverlaufskontrollen
Beratung durch unseren Sozialdienst zu
sozialrechtlichen und schulischen Belangen
»  sprachheilpddagogische Beratung zur
unterstitzten Kommunikation
*  begrenzte Platze an aufsuchender
psychiatrischer Familienpflege und ggf.
Interaktionsbeobachtung
+ ggf. Vermittlung in teilstationare oder
stationare Behandlung

Therapie
*  Ergotherapie, sensorische Integrations-

therapie
*  Sprachheiltherapie
*  Psychomotorikgruppe

Ziele

+ umfassende, multiprofessionelle Diagnostik

+ optimale Unterstltzung der Entwicklung
der betroffenen Kinder mit bestmoglicher
Integration in ihr soziales Umfeld

*  Begleitung der Familien bei der
Bewaltigung dieser Aufgabe

Mit wem arbeiten wir zusammen

Wir legen grof3en Wert auf die Zusammenarbeit
und den Austausch mit den betreuenden
Einrichtungen und den unterstitzenden
Institutionen (z.B. Kindergarten, Schule, MSD-A,
Jugendamt, Arbeitsamt).

Wir arbeiten zusammen mit dem Netzwerk
Autismus fir Niederbayern.



