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<? GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN

@ BEZIRKSKRANKENHAUS LANDSHUT

Klinik fur Kinder- und

Jugendpsychiatrie, Psychotherapie

und Psychosomatik

Station 3.9
Tagesklinik Passau

Unsere Aufgaben

Unser Aufgabenschwerpunkt ist die teilstationare
Behandlung und Begleitung von Kinder und
Jugendlichen im Alter von 5 bis 17 Jahren.

Wer kommt zu uns?

Wir behandeln Kinder und Jugendliche mit
verschiedensten psychischen Schwierigkeiten, z.B.
mit erheblichen Problemen in der
Gemeinschaftsfahigkeit oder im Umgang mit
Gefiihlen (Wut, Angste, Traurigkeit). Auch eine
Uberforderung durch familidre, schulische und
gesellschaftliche Anforderungen oder Belastungen
durch schwere Schicksalsschlage koénnen zur
Aufnahme flhren.

Haufig liegt eine Kombination oder eine
gegenseitige Beeinflussung der oben genannten
Schwierigkeiten vor. Die tagesklinische
Behandlung bietet ein intensives therapeutisches,
padagogisches und schulisches Angebot mit
taglicher Riickkehr ins Elternhaus.

Struktur
Die Tagesklinik verfiigt Gber 18 Platze aufgeteilt in
3 altersgemischten Gruppen.

Haufige teilstationdre Aufnahmegriinde:
Angsterkrankungen und Schulabsentismus
(Sozial-)Verhaltensstérungen

Emotionale Stérungen

Bindungsstorungen und Traumata
Personlichkeitsstorungen
Zwangserkrankungen

Tiefgreifende Entwicklungsstérungen
Hyperkinetische- und
Aufmerksamkeitsstorungen

Die Behandlung

In die Tagesklinik kommen die Kinder und Jugendlichen
taglich von 07:30 bis 15:45 Uhr (freitags bis 14:45 Uhr)
aus einem Umkreis von Passau. Nach einer eventuell
noch notwendigen weitergehenden diagnostischen
Abklarung erarbeiten wir flr jeden Patienten einen
detaillierten individuellen Therapieplan, der im Verlauf
des Aufenthalts in enger Zusammenarbeit mit der
Familie immer wieder angepasst wird. Wir legen
grolRen Wert auf einen strukturierten Tagesablauf. Die
Beschulung erfolgt durch die Schule fiir Kranke.

e Einzeltherapie (Spiel-, Gesprachs-,
Verhaltenstherapie; Traumatherapie;
Anteilearbeit)

e Gruppentherapie

e Familienzentrierte MaRhahmen

e Bewegungstherapie

e Ergotherapie

e Logopadie

e Soziales Kompetenztraining

e Hilfe bei der Wiedereingliederung / Umschulung,
Perspektivplanung oder Installation hauslicher
Hilfen

e Medikation

Wir versuchen die Kinder und Jugendlichen in ihrer
Entwicklung zu fordern und gemeinsam mit ihnen und
ihren Familien alternative LOsungsstrategien zur
Bewadltigung bestehender Probleme zu erarbeiten. Je
nach Krankheitsbild spielen in Kombination dazu
biologisch-pharmakologische und (gruppen-)
therapeutische Ansatze eine groRere Rolle.



Unser Team

Das multiprofessionelle Team setzt sich aus
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern folgender
Berufsgruppen zusammen:

e Arztlich-Psychologischer Dienst

e Pflege- und Erziehungsdienst

e Sozialpadagogischer Dienst

e Funktionstherapeuten (Bewegungs- und
Sporttherapie, Ergotherapie sowie Logopadie)

Unser Pflege- und Erziehungsteam begleitet
intensiv durch den therapeutisch-padagogischen
Alltag.

Mogliche Behandlungsschwerpunkte sind

e Verbesserung von Gefuhlsregulation und
Sozialverhalten

e Forderung von Selbstandigkeit und
Selbstbewusstsein

e Forderung unter Einbezug von
heilpddagogischen Aspekten

e Soziales Kompetenz-Training, Skillstraining

e Spezifische Hausaufgabenbegleitung,
insbesondere bei Lern- und
Aufmerksamkeitsstorungen

e Anleitung in alltagspraktischen Tatigkeiten und
im taglichen Miteinander

Schule und Ausbildung

Die Schule fiur Kranke im Regierungsbezirk
Niederbayern ist eine staatliche Schule. Sie richtet
sich an Kinder und Jugendliche, die wegen eines
Klinikaufenthalts nicht in ihre angestammte Schule
gehen kénnen.

An der Schule fiir Kranke arbeiten Lehrer aller
Schularten - somit kdnnen Schilerinnen und Schiiler
jeder Jahrgangsstufe und jeder Schulform
unterrichtet werden. Der Unterricht setzt beim
jeweiligen Kind oder Jugendlichen an und orientiert
sich am aktuellen Kenntnisstand des Schiilers. Ziel
der Schule fir Kranke ist die reibungslose
Wiedereingliederung der Kinder und Jugendlichen
an ihren Schulen nach dem Klinikaufenthalt. Im
Einzelfall kbnnen in Absprache mit der Stammschule
auch Prifungen absolviert und sogar
Schulabschliisse erreicht werden.

Bei Entscheidungen Uber die weitere Schullaufbahn
berat die Schule fiir Kranke Kinder, Jugendliche und
Eltern und arbeitet dabei eng mit anderen
Institutionen, wie z. B. Schulpsychologen oder
Schulberatungsstellen zusammen.

Kontakt und Anfahrt

Pflege- und Erziehungsdienst (TEL: 0851 21360 801)
FAX 0851 21360-809

Anfahrt mit dem Bus
Linie 8 und 9, Haltestelle Worthstralle

Anfahrt mit dem Auto:
Kostenpflichtige Parkplatze in der Tiefgarage
vorhanden

Bezirkskrankenhaus Passau

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik
Worthstr. 5

94032 Passau

TEL 0851 21360-730

FAX 0851 21360-739



