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Beruflicher Werdegang 

 

1985 bis 1991 Studium der Humanmedizin in Regensburg und Erlangen 

1991 bis 1993 Arzt im Praktikum und Assistenzarzt im Bundeswehrkrankenhaus München in den 

Abteilungen Neurologie und Innere Medizin 

1993 Promotion (Dr. med.) an der Medizinischen Fakultät der Ludwig-Maximilian-Universität 

München 

1993 Approbation als Arzt 

1993 bis 1998 Assistenzarzt und Weiterbildung in Psychiatrie und Psychotherapie am Bezirksklinikum 

Regensburg 

1998 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

2001 bis 2008 Oberarzt der Abteilung Klinische Sozialpsychiatrie der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik 

und Psychotherapie der Universität am Bezirksklinikum Regensburg 

2002 Zusatzbezeichnung Geriatrie 

seit 2004 Lehrauftrag an der Philosophischen Fakultät II, Institut für Psychologie, der Universität 

Regensburg 

2005 Habilitation (Dr. habil.) an der Medizinischen Fakultät der Universität Regensburg und 

Ernennung zum Privatdozenten 

2006 bis 2008 Geschäftsführender Oberarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 

der Universität am Bezirksklinikum Regensburg 

  Leiter der Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

Leiter der Arbeitsgruppe Versorgungsforschung  

seit 2008 Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik am 

Bezirkskrankenhauses Landshut 

2011 Ernennung zum außerplanmäßigen Professor an der Medizinischen Fakultät der Universität 

Regensburg  

seit 2012 Ärztlicher Direktor des Bezirkskrankenhauses Landshut 

 

Mitgliedschaften und Gremien 

 

Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und Nervenheilkunde (DGPPN), European Psychiatric 

Association (EPA), Arbeitsgemeinschaft Neuropsychopharmakologie und Pharmakopsychiatrie (AGNP), Deutsche 

Gesellschaft für Suizidprävention (DGS);  

Wissenschaftlicher Beirat der Zeitschrift „Psychiatrische Praxis“ und der Zeitschrift „Suizidprophylaxe“; 

Referat Versorgung und Referat Suizidologie der DGPPN;  

Medizinischer Beirat, Bayer. Institut für Daten, Analyse u. Qualitätssicherung (BIDAQ); Planungs- und 

Koordinierungsausschuss (PKA), Regierungsbezirk Niederbayern; Prüfungsausschuss Bayer. Landesärztekammer 

(BLÄK); Fachausschuss Psychiatrie u. Neurologie und Fachausschuss Gesundheitseinrichtungen, Bayerischer 

Bezirketag (BayBT); Vorstand Bayerische Direktorenkonferenz (BayDK) 

 

Forschungsschwerpunkte 

 

Psychiatrische Versorgungsforschung, Suizidologie. Über 200 Publikationen in wissenschaftlichen Fachzeitschriften.  


